INFORMATIONEN UBER DIE ERKRANKUNG

Merkmale und Verhaltensweisen bei Patienten
mit Hyperphagie*

Verstarktes Zwanghafte
und langer Beschéftigung mit
anhaltendes dem Thema Essen
Hungergefiihl (Hyperphagische
Stérung)
Exzessive Suche
Verzdgertes nach Essbarem
Sattigungs- (néchtliches Essen,
gefiihl Diebstahl von Lebens-
mitteln, Nahrungssuche
im Abfall)
Kiirzere Erheblicher Stress
Sattigungs- und Uberreaktion
perioden bei Nahrungsentzug

Was versteht man unter einer seltenen
Stérung des MC4R-Signalwegs?

Der Melanocortin-4-Rezeptor (MC4R) ist Bestandteil des zentralen
Melanocortin-Signalwegs, welcher im Hypothalamus lokalisiert ist.
Wenn im MCA4R-Signalweg Genvarianten vorliegen, kénnen seltene
Erkrankungen auftreten.!

Der beeintrachtigte Signalweg, welcher das Hungergefiihl steuert,
fihrt dann zu unstillbarem Hunger und erhéhtem Kérpergewicht.



Sollte lhr Patient auf eine
seltene Stérung des MC4R-
Signalwegs untersucht
werden?

Achten Sie auf die folgenden
Symptome?

Frilhmanifeste,
schwere
Adipositas?

Hyperphagie
(unstillbarer
Hunger)

2 Friihmanifest bedeutet typischerweise ein Auftreten im Alter
von 25 Jahren.

Wachstumskurven bei
Patienten mit frithmanifester,
schwerer Adipositas®®

—— Patienten mit Stérungen
40 des MC4R-Signalwegs

—— Kontrollpatienten mit Adipositas
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Alter (Jahre)

b Kontrollpatienten mit Adipositas im Alter von 14—16 Jahren haben
einen BMI > 30 kg/m? und weisen keine Genvarianten von LEPR,
LEP oder MCA4R auf.
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